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Дополнительная образовательная программа по волейболу физкультурно-спортивной 

направленности направлена на укрепление здоровья детей, развитие их двигательной 

активности, формирование необходимых физических качеств. Возраст обучающихся – 9-17 лет. 

Срок реализации программы – 8 лет. 

Модульное построение программы позволяет обучающимся осваивать как отдельные 

модули, являющиеся самостоятельными, так и в комплексе программы в целом, нелинейной 

последовательности их изучения, а значит возможность построения индивидуального учебного 

маршрута, как того требует п. 7 «Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (Приказ 

Минпросвещения России № 196). 

Способы и методики определения результативности образовательного и 

воспитательного процесса разнообразны и направлены на определение степени развития 

способностей каждого ребенка, сформированности его личных качеств. 

Важной частью образовательной программы является: 

− психодиагностика, предназначенная для изучения интересов, воспитанности,  

− у                     спешности обучающихся, их комфортности в учреждении; 

− педагогическое наблюдение; 

− педагогический анализ результатов тестирования, опросов, выполнения 

обучающимися диагностических заданий; 

− контрольные занятия; 

− участие в мероприятиях, турнирах различных уровней. 

В процессе реализации программы используются следующие виды контроля: 

− в начале учебного года проводится входной контроль с целью определения 

развитости способностей, наличия интереса к занятиям волейбола; 

− текущий контроль проводится на каждом занятии в виде контроля правильности 

выполнения заданий, упражнений; 

− промежуточный контроль – участие в спортивных мероприятиях в течение учебного 

года. 

В конце учебного года проходит серия соревнований, турниров объединений (итоговый 

контроль). 

Важным параметром успешного обучения является устойчивый интерес к занятиям, 

который проявляется в регулярном посещении занятий каждым ребенком, стабильном составе 

групп. 



Таблица №1 

Диаграмма динамики качества ЗУН обучающихся на начало и конец учебных годов 

 
 
 
Вывод: Из диаграмм видно, что все обучающиеся показывают положительную динамику 
усвоения знаний на достаточно допустимом уровне и приобретении обучающимися умений по 

дополнительной образовательной программе  по волейболу. 

Основной контингент обучающихся, даже не обладающих яркими признаками 

способностей в области волейбола, успешно осваивают программные требования и личностно 

развиваются. 

Достижения обучающихся: 

2023- Первенство Висаитовского района по волейболу среди учащихся СОШ 

(Диплом 2 степени). 

2022- Первенство республики по волейболу среди юношей 2010-2011г.р. 

(Грамота 1 степени). 

2022-Первенство республики по волейболу среди юношей 2006-2007г.р. 

(Грамота 1 степени). 

2022- Школьная лига по волейболу среди юношей 2008-09 г.р.  

(Грамота 1 степени).  

2022- Первенство ЧР по волейболу среди юношей 2008-09г.р.  

( Грамота 1 степени). 

2022- Первенство города Грозного по волейболу среди учащихся СОШ.  

(Грамота 3 степени). 

2021- Республиканский турнир по волейболу ко дню Конституции РФ среди обучающихся 

 (Диплом 3 степени). 

2021- Открытый турнир по волейболу Надтеречного района среди юношей 2007-2008г. 

(Грамота 2 степени). 

Педагог Яхиев И.А. постоянно повышает квалификацию, проводит мастер-классы, 

презентует педагогический опыт на онлайн-вебинарах, методических мероприятиях разного 

уровня, участвует в семинарах, публично представляет педагогический опыт по реализации 

программы. 

- За активное участие в реализации программы тренинг-лагеря «Амбассадоры здоровья».  

(Диплом Общероссийского профсоюза образования 2023г). 

-Участие в работе о проведении обучающего семинара для тренеров-преподавателей по теме  

"Качественное предоставление дополнительных образовательных услуг в сфере физической 

культуры и спорта на основе профессионально-личностного роста тренеров-преподавателей.  

     - Об участии во Всероссийском форуме - фестивале «ПРОДВИЖЕНИЕ ЗОЖ» 

(Свидетельство Общероссийского профсоюза образования 2024г). 

- Участие в международной научно-практической конференции «Система непрерывного 

физкультурного образования: развитие и совершенствование» . 

(Сертификат ЧГПУ 2022г). 

- Участие в международной научно-практической конференции «Актуальные проблемы 

совершенствования системы непрерывного физкультурного образования». 

 (Сертификат ЧГПУ 2021г.) 

-Участие в Межрегиональном молодежном форуме «ЛИГА СПОРТА». 

(Сертификат ДГТУ 2022г.). 
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- Удостоверение о повышении квалификации «Современные технологии спортивной подготовки 

в волейболе» в объеме 108 часов. (2024) 

- Участие в Первенстве по волейболу среди молодежи, признан "Лучшим нападающим"  

(Грамота ФВЧР,2022г). 

                Поощрения за профессиональную деятельность: 

- За многолетний добросовестный труд, высокие показатели и существенный вклад развитие 

физической культуры и спорта. (Почетная грамота ДО МЭРИИ Г.ГРОЗНОГО 2022г.). 

- За высокий вклад в развитие физической культуры и спорта муниципальной системы 

образования города Грозного». (Почетная грамота ДО МЭРИИ Г.ГРОЗНОГО 2024г.). 

Представленные выше результаты свидетельствуют о высоком уровне создания 

педагогических условий для эффективного освоения обучающимися содержания 

дополнительной образовательной программы по волейболу. 


