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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план начального общего образования МБОУ«СОШ26(далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования») и ФОП НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 372), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ26», 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования и ФОП 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ26» разработан на 

основе варианта 3 Федерального учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Объём обязательной части программы начального общего образования МБОУ 

«СОШ26» составляет 80%, объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений с учетом объема часов внеурочной деятельности, составляет 20% от 

общего объёма. 

В целях обеспечения синхронного и параллельного изучения букв, звуков и их 

графического начертания, а также для полноценного формирования навыков 

грамотного чтения и письма в 1 классе, количество учебных часов по предметам 

«Русский язык» и «Литературное чтение» установлено в равном объеме по 4 часа в 

неделю на каждый учебный предмет.  

В УП МБОУ «СОШ26» для увеличения объема часов на изучение родного 

(чеченского) языка и литературного чтения на родном (чеченском) языке 

перераспределены часы по следующим учебным предметам: 

- иностранный (английский) язык - 1 час во 2-4 классах, 

- ИЗО - 0,5 час. в 1-4 классах, 

- музыка - 0,5 час. в 1-4 классах, 

- физкультура - 1 час. во 2-3 классах, в 4 кл -0,5ч 

- ОРКСЭ - 0,5 час. в 4 классе. 



 
 

Объем часов учебных предметов, по которым проведено перераспределение, 

компенсируется во внеурочной деятельности. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в 1 классе – 20 часов, в 2,3,4 классах – 23 часа.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков. 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, 

но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х уроках 

в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 

40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах 

- 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, в 

электронном журнале дублируется задание не позднее времени окончания учебного 

дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений) 

предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную 

деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими 

требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 



 
 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 2 - 4 классов по всем 

учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем учебным 

предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в образовательном 

процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании ВПР, освобождаются от 

написания годовых контрольных работ.   

Оценивание обучающихся в 1 классе осуществляются в форме словесных 

качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         Учебный план  

                                на 2026-2027 учебном году 

5-дневная учебная неделя с изучением родного языка  

 

Учебные 

предметы/классы 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 
Вс

его 
К

ол-во 

час 

Ко

л-во час 

К

ол-во 

час 

Ко

л-во час 

Обязательная часть 



 
 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 4 3 3 3 13 

Родной (чеченский) язык  2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 

родном (чеченском) языке 
1 2 2 2 7 

Иностранный 

(английский) язык 
- 1 1 1 3 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 0,5 0,5 

Изобразительное 

искусство  

0,

5 
0,5 

0,

5 
0,5 2 

Музыка 
0,

5 
0,5 

0,

5 
0,5 2 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 1 2 2 1,5 6,5 

Итого часов в неделю 

2

0 
23 

2

3 
23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование 

учебного курса 
0 0 0 0 0 

Количество учебных 

недель 

3

3 
34 

3

4 
34 34 

Всего часов УП 

6

20 (с 

учетом 

15 часов 

в 

сентябр

е-

октябре

) 

78

2 

7

82 
782 

29

66 

ИТОГО учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

 

2

0 

(1

5 часов 

в 

сентябр

е - 

октяб 

ре) 

23 
2

3 
23 89 

 

 

 

 

 

 



 
 

 Плана внеурочной деятельности 

в 1-4 кл. (5-дневная учебная неделя) 

 

Направл

ение 

развития 

личност

и 

 

Наимен

ование 

курса 

внеуроч

ной 

деятель

ности  

 

Форм

ы 

орган

изаци

и 

внеур

очно

й 

деяте

льнос

ти 

Количество 

часов в неделю 

Ит

ого 

час

ов 

1 

к

л

а

с

с 

2 

к

л

а

с

с 

3 

к

л

а

с

с 

4 

к

л

а

с

с 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Социальн

ое, 

духовно-

нравстве

нное 

Информа

ционно-

просвети

тельские 

занятия 

патриоти

ческой, 

нравстве

нной и 

экологич

еской 

Разговор

ы о 

важном* 

Разго

вор, 

бесед

а, 

диску

ссия  

1 1 1 1 4 

1

3

5 



 
 

направле

нности 

 Вариативная часть  

Соц

иальное 

Занятия, 

направленн

ые на 

удовлетвор

ение 

социальны

х 

интересов 

и 

потребност

ей 

обучающи

хся, на 

педагогиче

ское 

сопровожд

ение 

деятельнос

ти 

социально 

ориентиров

анных 

ученически

х 

сообществ, 

детских 

обществен

ных 

объединен

ий, органов 

ученическо

го 

«Орлята 

России» 

Игра, 

квест, 

творч

еский 

проек

т  

1 1 1 1 4 

1

3

5 



 
 

самоуправ

ления, на 

организаци

ю 

совместно 

с 

обучающи

мися 

комплекса 

мероприят

ий 

воспитател

ьной 

направленн

ости 

 

 

Заня

тия, 

направленн

ые на 

удовлетвор

ение 

социальны

х 

интересов 

и 

потребност

ей 

обучающи

хся, на 

педагогиче

ское 

сопровожд

ение 

деятельнос

ти 

РП 

«Удивител

ьный 

английски

й» 

Круж

ок 

-  1 1 2 

 

 

 

6

8 

 

 

 

 

ОР

КСЭ 

 

   

0

,

5 

0

,

5 

0

1

7 



 
 

социально 

ориентиров

анных 

ученически

х 

сообществ, 

детских 

обществен

ных 

объединен

ий 

 

Спортивн

о-

оздорови

тельное 

Наимено

вание РП 

«Здорове

йка» 

 

Спорт

ивны

й 

клуб, 

секци

я 

1 1 - 

0

,

5 

2

,

5 

8

4 

Общеинт

еллектуал

ьное 

 

Наимено

вание РП 

(«М

ир в 

професси

ю»  

Круж

ок  

- 1 1 1 3 

1

0

1 

Общекул

ьтурное 

Наимено

вание РП 

Биц ма бе 

нохчийн 

мотт» 

курсы по 

родному 

языку   

Круж

ок 

«Ловз

уш 

1ема» 
1     

2

3 



 
 

 

 

Творч

еская 

масте

рская 

1 1 1  3 

1

0

1 

Итого часов в неделю 
5 5 5 5  

2

0 

ИТОГО часов за год: 1

1

5 

(

с 

у

ч

е

т

о

м 

а

д

а

п

т

а

ц

и

о

н

н

о

г

о 

п

1

7

0 

1

7

0 

1

7

0 

 

6

6

4 



 
 

е

р

и

о

д

а 

(

с

е

н

т

я

б

р

ь

-

о

к

т

я

б

р

ь

) 

 

*Курс внеурочной деятельности, рекомендуемый ФООП для всех общеобразовательных 

организаций 
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ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы основного общего образования  

Учебный план 

на 2026-2027 учебный год 

(с изменениями на 01.09.2026г) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выписка верна              29.08.2026 год 

Директор                       Э.Р. Султаханова 



 
 

Пояснительная записка к учебному плану ООП ООО 

Учебный план основного общего образования на 2026-2027 учебный год 

(далее – учебный план ООП ООО) является частью основной образовательной 

программы основного общего образования и составлен в соответствии с 

требованиями:  

– Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

– Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287 (с изменениями на 01.09.2024г.);  

– Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 370 (с изменениями на 01.09.2024г.);  

– Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 9 

октября 2024 г. N 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

– Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

18.06.2025 № 467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования;  

– Приказом Минпросвещения России от 08.10.2025 N 729 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"; 

⎯ Приказом Минпросвещения России от 10.11.2025 N 808 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"; 

– Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

– Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-



 
 

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и 

дополнениями);  

– Приказа Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115 «О утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями на 1.09.2024г.). 

При составлении учебного плана ООП ООО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана 

предусмотрено непосредственное применение федеральных рабочих программ по 

учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты Родины» и 

«Труд (технология)». 

Учебный план ООП ООО, на основании заявлений родителей (законных 

представителей) с ознакомлением обучающихся 8-9 классов, включает изучение 

родного языка (чеченского) и родной литературы (чеченской). На основании ст. 

12 ч.6.2. ФЗ -272 «Об образовании в Российской Федерации» были 

перераспределены часы в пользу изучения учебных предметов «Родной язык 

(чеченский)» и «Родная литература (чеченская)», из учебных предметов, по 

которым не проводится государственная итоговая аттестация: «Изобразительное 

искусство», «Музыка», «Физическая культура»).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из 

курсов внеурочной деятельности, которая составляет 1190 ч. Также соблюдены 

требования норм СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6) к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 6-9 классах предусмотрена на 34 

учебные недели.  

В учебный план входят следующие обязательные учебные 

предметы: 

Учебные предметы (учебные курсы) 

Русский язык  

Литература 

Родной (чеченский) язык  

Родная (чеченская) литература  

Иностранный   язык (английский) 

Математика 

Алгебра (учебный курс) 

Геометрия (учебный курс) 

Вероятность и статистика (учебный курс) 

Информатика 

История  



 
 

История (учебный курс) 

Всеобщая история (учебный курс) 

Обществознание 

География 

Духовно-нравственная культура народов России 

Физика 

Химия 

Биология 

Изобразительное искусство 

Музыка 

Труд (технология) 

Физическая культура  

Основы безопасности и защиты Родины 

 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного основного 

общего образования: 

– формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

– готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях среднего общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

– личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками  

образовательных отношений ООП ООО 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений (далее - 

ЧФУОО) ООП ООО включает в себя курсы внеурочной деятельности по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания": 

– в 6 классах - не более 30 часов в неделю. 



 
 

– в 7 классах - не более 32 часов в неделю. 

– в 8-9 классах - не более 33 часов в неделю. 

Объем домашнего задания 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2,5 часа - для 8 классов, 3,5 

часа - для 9 классов. Образовательной организацией осуществляется координация 

и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем 

уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего 

длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять 

достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами". 

 
Учебный план основного общего образования  

для 6-9 классов на 2026-2027 учебный год 
(для 5-дневной учебной недели) 

Учебные 
предметы, 

курсы 

 
 

Количество часов в неделю/год ФПА 
5 

кл. 

3

4 

уч

.нед. 

 

. 

6 

кл. 

3

4 

у

ч.нед. 

. 

7 

кл. 

3

4 

  

уч.нед. 

. 

8 

кл. 

3

4   

уч.нед. 

. 

9 

кл. 

3

4 

  

уч.нед. 

. 

В

сего 

1

70 нед.            ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык 5/

170 

5

/170 

4/

136 

3/

102 

3

/102  

2

0/680  

 
Форма 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся по 

всем учебным 

предметам единая. 

 

ПА 

выставляется на 

основе результатов 

накопленной 

оценки и 

результатов ГКР 

(ВПР) 

 

Литература 3/

102 

3

/102 

2/

68  

2/

68 

3

/102 

1

3/442  Родной 

(чеченский) язык 

2/

68 

2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Родная 

литература (чеченская) 

2/

68 

2/68 2/68 2/68 1/34 9/306 

Иностранный 

язык (английский) 

2/

68 

3/102 2/68 2/68 2/68     

12/408 
Математика 5/

170  

5

/170  

- - - 1

0/340  
Алгебра - - 3/

102 

3/

102 

3

/102 

9/

306  
Геометрия - - 2/

68 

2/

68 

2

/68 

6/

204 
Вероятность и 

статистика 

- - 1/

34  

1/

34 

1

/34  

3/

102 
Информатика - - 1/

34  

1/

34 

1

/34  

3/

102 История 3/

102 

3

/102 

3/

102 

3/

102 

2 

/68 

1

4/476 

Обществознание - - - - 1

/34 

1/

34 География 1/

34  

1

/34  

2/

68  

2/

68  

2

/68  

8/

272 



 
 

Духовно-

нравственная культура 

народов России 

0,

5/17 

- - - - 0,

5/17 

 

Физика - - 2/

68  

2/

68 

3

/102 

7/

238 Химия 

 

- - 

 

- 

 

2/

68 

 

2

/68 

 

4/

136 

 

Биология 1/

34 

1

/34 

1/

34 

2/

68 

2

/68 

7/

238 

Изобразительное 

искусство 

0,

5/17 

0

,5/17  

0,

5/17  

- - 1,

5/51 Музыка 0,

5/17 

0

,5/17  

0,

5/17  

0,

5/17 

- 2/

68 Труд 

(технология) 

2/

68 

2

/68 

2/

68 

1/

34 

1

/34 

8/

272 Физическая 

культура 

1,

5/51 

2

/68 

2/

68 

1,

5/51 

1

/34  

8/

272 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

       

- 

        

- 

        

- 

      

1/34 

     

1/34 
      

2/68 Учебная 

нагрузка  

в учебном плане  

 

2

9 

(9

86) 

 

 

3

0 

(

1020) 

 

 

3

2 

(1

088) 

 

 

33 

(1

122) 

 

 

 33 

(

1122) 

 

 

           157 

         (5338) 

 

 

 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 

 

Внеурочная 

деятельность*: 
7 

(23

8) 

7 

(238) 

7 

(2

38) 

7 

   

(238) 

7 

(238

) 

35 

(1190) 

 
 
Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 8–9 классах проводится с 20 апреля 2026 года по 20 мая 

2026 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. В 

8-9 классах в качестве промежуточной аттестации будут использованы результаты 

Всероссийской проверочной работы (ВПР) по математике и русскому языку, а также по 

предметам по выбору в соответствии с графиком ВПР (Письмо Министерства Просвещения 

от 01.10.2021 № СК-403/08 и Письмо Рособрнадзора от 11.02.2022 № 02-31). По остальным 

предметам учебного плана в 5-8 классах промежуточная аттестация проводится согласно 

графику контрольных мероприятий без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана. В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О 

внесении изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в Российской 

Федерации"») промежуточная аттестация по необходимости может быть проведена с 

применением электронного обучения.  

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем учебным 

предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости результатов 

Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в образовательном процессе обучающиеся, 

принимавшие участие в написании ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных 

работ.   



 
 

Промежуточная аттестация по учебным предметам, учебным курсам, учебным 

модулям 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

8-9 классы Русский язык Проверочная работа по 

текстам Рособрнадзора (ВПР) 

8-9 классы Родной язык (чеч.) Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8-9 классы Литература Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8-9 классы Родная литература (чеч.) Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8-9 классы Иностранный язык 

(английский) 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8-9 классы Алгебра Проверочная работа по 

текстам Рособрнадзора (ВПР) 

8-9 классы Геометрия Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8-9 классы Вероятность и 

статистика 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8-9 классы Информатика Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8-9 классы История Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8-9 классы Обществознание Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8-9 классы География Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8-9 классы Биология Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8-9 классы Физика Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-9 классы Химия Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8 классы Музыка Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8-9 классы Труд (технология) Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8-9 классы Физическая культура Сдача контрольных 

нормативов. Обучающиеся, 

освобождённые от уроков 

физической культуры по состоянию 

здоровья, выполняют итоговый 

тест. 

8-9 классы Основы безопасности и 

защиты Родины 

Результаты накопленной 

оценки/ результаты выполнения 

годовой контрольной работы 
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ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы основного общего образования  

для 5 класса на 2026-2027 учебный год  

(с перспективным распределением часов на 2026-2030гг.)  

(с изменениями на 01.09.2026г) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выписка верна              29.08.2026 год 

Директор                       Э.Р. Султаханова 



 
 

Пояснительная записка к учебному плану ООП ООО 

Учебный план основного общего образования на 2026-2027 учебный год 

(далее – учебный план ООП ООО) является частью основной образовательной 

программы основного общего образования и составлен в соответствии с 

требованиями:  

– Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

– Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287 (с изменениями на 01.09.2024г.);  

– Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 370 (с изменениями на 01.09.2024г.);  

– Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 9 

октября 2024 г. N 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

– Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

18.06.2025 № 467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования;  

⎯ Приказом Минпросвещения России от 08.10.2025 N 729 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"; 

⎯ Приказом Минпросвещения России от 10.11.2025 N 808 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"; 

⎯ Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

2 июня 2026 г. № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0


 
 

– Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и 

дополнениями);  

– Приказа Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115 «О утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями на 1.09.2024г.). 

При составлении учебного плана ООП ООО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана 

предусмотрено непосредственное применение федеральных рабочих программ по 

учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты Родины» и 

«Труд (технология)». 

Учебный план ООП ООО, на основании заявлений родителей (законных 

представителей) с ознакомлением обучающихся 5-9 классов, включает изучение 

родного языка (чеченского) и родной литературы (чеченской). На основании ст. 

12 ч.6.2. ФЗ -272 «Об образовании в Российской Федерации» перераспределены 

часы в пользу изучения учебных предметов «Родной язык (чеченский)» и «Родная 

литература (чеченская)», из учебных предметов, по которым не проводится 

государственная итоговая аттестация: «Изобразительное искусство», «Музыка», 

«Физическая культура»).  

Для достижения планируемых результатов по учебным предметам 

«Изобразительное искусство», «Физическая культура» и «Музыка» часы в 5-9 

классах будут реализованы за счет уплотнения тем. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из 

курсов внеурочной деятельности, которая составляет 1190 ч. Также соблюдены 

требования норм СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6) к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах предусмотрена на 34 

учебные недели.  

В учебный план входят следующие  

обязательные учебные предметы: 

Учебные предметы (учебные курсы, учебные модули) 

Русский язык  

Литература 

Родной (чеченский) язык  

Родная (чеченская) литература  

Иностранный   язык (английский) 



 
 

Математика 

Алгебра (учебный курс) 

Геометрия (учебный курс) 

Вероятность и статистика (учебный курс) 

Информатика 

История  

История (учебный курс) 

Всеобщая история (учебный курс) 

Обществознание 

География 

Духовно-нравственная культура народов России 

Физика 

Химия 

Биология 

Изобразительное искусство 

Музыка 

Труд (технология) 

Физическая культура  

Основы безопасности и защиты Родины 

 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного основного 

общего образования: 

– формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

– готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях среднего общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

– личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений ООП ООО 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, в 5-9 классах реализуется через курсы внеурочной деятельности. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений (далее - 

ЧФУОО) ООП ООО включает в себя курсы внеурочной деятельности по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы. 



 
 

За основу взят вариант № 4 - для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из 

государственных языков республик Российской Федерации и (или) один из языков 

народов Российской Федерации, для 5-дневной учебной недели (приказ 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 11 октября 2025 г. № 808 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»). 

     Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания": 

– в 5-х классах – не более 29 часов в неделю; 

– в 6-х классах – не более 30 часов в неделю; 

– в 7-х классах - не более 32 часов в неделю; 

– в 8-9 -х классах - не более 33 часов в неделю. 

Объем домашнего задания 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 

класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 3,5 часа - для 9 классов. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 

нормами. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем 

уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего 

длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять 

достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами". 

Учебный план основного общего образования  
для 5-9 классов на 2026-2027 учебный год  

(с перспективным распределением часов на 2027-2031гг.) 
(5-дневная учебная неделя) 

Учеб
ные 

Количество академических 
часов в неделю / год 

В Ф



 
 

предметы, 
учебные 
курсы, 

учебные 
модули 

5 
кл
ас
с 

 

6 
кл
ас
с 

 

7 
кл
ас
с 

 

8 
кл
ас
с 

9 
кл
ас
с 

сего 

в 

неде

лю/г

од 

 

ПА 

           ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ   

Русс

кий язык 

5
/17
0 

5
/17
0 

4
/ 

13
6 

3
/10
2 

3
/10
2 

2
0/ 

680 

 

Фо

рма 

промежу

точной 

аттестац

ии 

обучаю

щихся 

по всем 

учебным 

предмет

ам 

единая. 

 

П

А 

выставл

яется на 

основе 

результа

тов 

накопле

нной 

оценки и 

результа

тов ГКР 

(ВПР) 

 

Лите

ратура 

3
/10
2 

3
/10
2 

2
/68 

2
/68 

3
/10
2 

1
3/442 

Родн

ой 

(чеченский

) язык  

2
/68 

2
/68 

2
/68 

2
/68 

2
/68 

1
0/340 

Родн

ая 

(чеченская

) 

литература  

2
/68 

2
/68 

2
/68 

2
/68 

1
/34 

9
/306 

Инос

транный 

язык 

(английски

й) 

2
/68 

3
/10
2 

2
/68 

2
/68 

2
/68 

1
1/374 

Мате

матика 

5
/17
0 

5
/17
0 

- - - 1
0/340 

Алге

бра 

- - 3
/10
2 

3
/10
2 

3
/10
2 

9
/306 

Геом

етрия 

- - 2
/68 

2
/68 

2
/68 

6
/204 

Веро

ятность и 

статистика 

- - 1
/34 

1
/34 

1
/34 

3
/102 

Инф

орматика 

- - 1
/34 

1
/34 

1
/34 

3
/102 

Исто

рия 

3
/10
2 

3
/10
2 

3
/10
2 

3
/10
2 

2 1
4/476 

Общ - - - - 1
/34 

1
/34 



 
 

ествознан

ие 

Геог

рафия 

1
/34 

1
/34 

2
/68 

2
/68 

2
/68 

8
/272 

Духо

вно-

нравственн

ая 

культура 

народов 

России 

 
0

,5/
17 

 
1

/34 

 
1

/34 

 
- 

 
- 

 
2

,5/85 

Физи

ка 

- - 2
/68 

2
/68 

3
/10
2 

7
/238 

Хим

ия 

- - - 2
/68 

2
/68 

4
/136 

Биол

огия 

1
/34 

1
/34 

1
/34 

2
/68 

2
/68 

7
/238 

Изоб

разительно

е 

искусство 

0
,5/
17 

0
,5/
17 

0
,5/
17 

- - 1
,5/51 

Муз

ыка 

0
,5/
17 

0
,5/
17 

0
,5/
17 

0
,5/
17 

- 2
/68 

Труд 

(технолог

ия) 

2
/68 

2
/68 

2
/68 

1
/34 

1
/34 

8
/272 

Физи

ческая 

культура 

1
,5/
51 

2
/68 

1
/34 

1
,5/
51 

1
/34 

7
/238 

Осно

вы 

безопаснос

ти и 

защиты 

Родины 

-  
- 

- 1
/34 

1
/34 

2
/68 

Итог

о в 

обязательн

ой части 

часов в 

неделю 

2
9 

3
0 

3
2 

3
3 

3
3 

157 



 
 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ОТНОШЕНИЙ 

Уроч
ная 

деятельно
сть: 

0 0 0 0 0 0 

Коли
чество 

учебных 
недель 

3
4 

 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

170 

Всег
о часов 

9
86 

1
02
0 

1
08
8 

1
12
2 

1
12
2 

5338 

Курс

ы 

внеурочно

й 

деятельно

сти*  

(внеу
рочная 

деятельно
сть 

реализуетс
я по 

отдельном
у плану) 

7 
2

38 

7 
2

38 

7 
2

38 

7 
2

38 

7 
2

38 

35 
1190 

 
Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 5–9 классах проводится с 20 апреля 2026 года 

по 20 мая 2026 года без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 

В 5-9 классах в качестве промежуточной аттестации будут использованы 

результаты Всероссийской проверочной работы (ВПР) по математике и русскому 

языку, а также по предметам по выбору в соответствии с графиком ВПР (Письмо 

Министерства Просвещения от 01.10.2021 № СК-403/08 и Письмо 

Рособрнадзора от 11.02.2022 № 02-31). По остальным предметам учебного плана 

в 5-9 классах промежуточная аттестация проводится согласно графику 

контрольных мероприятий без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана. В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» (Федеральный закон от 

08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального 

закона "Об образовании в Российской Федерации"») промежуточная аттестация 

по необходимости может быть проведена с применением электронного обучения.  



 
 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в образовательном 

процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании ВПР, освобождаются 

от написания годовых контрольных работ.   

 

Промежуточная аттестация по учебным предметам, учебным курсам, 

учебным модулям 

Класс Предметы, по 

которым 

осуществляется 

промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5-9 классы Русский язык Проверочная работа по 

текстам Рособрнадзора (ВПР) 

5-9 классы Родной язык (чеч.) Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

5-9 классы Литература Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

5-9 классы Родная литература 

(чеч.) 

Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

5-9 классы Иностранный язык 

(английский) 

Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

5-6 классы Математика Проверочная работа по 

текстам Рособрнадзора (ВПР) 

7-9 классы Алгебра Проверочная работа по 

текстам Рособрнадзора (ВПР) 

7-9 классы Геометрия Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

7-9 классы Вероятность и 

статистика 

Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 



 
 

7-9 классы Информатика Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

5-9 классы История Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

9 классы Обществознание Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

5-9 классы География Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

5-9 классы Биология Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

7-9 классы Физика Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

8-9 классы Химия Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

5-7 классы Музыка Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

5-7 классы Изобразительное 

искусство 

Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

5-9 классы Труд (технология) Результаты 

накопленной оценки/ 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 

5-9 классы Физическая 

культура 

Сдача контрольных 

нормативов. Обучающиеся, 

освобождённые от уроков 

физической культуры по 

состоянию здоровья, 

выполняют итоговый тест. 

8-9 классы Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

Результаты 

накопленной оценки/ 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

результаты выполнения 

годовой контрольной работы 



 
 

 

 

                                                                               
Департамент образования Мэрии г. Грозного  

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа № 26» г. Грозного 

 (МБОУ «СОШ № 26» г. Грозного) 

 

Соьлжа-ГIалин Мэрин дешаран департамент  

Соьлжа-ГIалин муниципальни бюджетни йукъардешаран хьукмат 

Соьлжа-Г1алин «Йуккъера йукъардешаран школа № 26» 

(Соьлжа-Г1алин МБЙХь «ЙЙШ № 26») 

  

 

 

ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы среднего общего образования  

по ФГОС СОО и ФОП 

(с учетом Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 10 октября 2025 г. № 

729 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования») 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2026-2027 учебный год 

 

 

  

 

 

 

 

 

Выписка верна             29.08.2026 год 

Директор                       Э.Р. Султаханова 

 



 
 

Пояснительная записка 

      Учебный план среднего общего образования на 2026-2027 учебный год (далее – 

учебный план ООП СОО) является частью основной образовательной программы 

среднего общего образования и составлен в соответствии с требованиями:  

– Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

– Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021г. № 287 (с изменениями);  

⎯ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации №171 от 

19.03.2024г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования». 

⎯  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации №93 от 

12.02.2025г. «О внесении изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012 г. № 413». 

⎯ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 

г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования», утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413. 

– Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 9 октября 2024 

г. № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

– Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 

467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования;  

– Приказом Минпросвещения России от 08.10.2025 N 729 "О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования"; 

- Приказом Минпросвещения России от 10.11.2025 N 808 "О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования"; 



 
 

− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 2 июня 

2026 г. № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

– Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и 

дополнениями);  

– Приказа Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115 «О утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями на 

1.09.2024г.). 

При составлении учебного плана ООП СОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана 

предусмотрено непосредственное применение федеральных рабочих программ по 

учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География», «Основы безопасности и защиты Родины» и «Труд (технология)». 

       Учебный план среднего общего образования на 2026-2027 учебный год (далее - 

учебный план ООП СОО) является частью ООП СОО.  

    Учебный план ООП СОО на 2026-2027 учебный год на основании заявлений по 

выбору родителей (законных представителей) с ознакомлением обучающихся 10-11 

классов включает изучение родного языка (чеченского) и родной литературы 

(чеченской).  

     Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«СОШ №37» г. Грозного является нормативным документом, определяющим 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным 

предметам. 

      Учебный план профиля обучения содержит не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне изучения.  

Учебный план каждого профиля составлен с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

Социально-экономический профиль в образовании ориентирует на профессии, 

связанные с социальной сферой, экономикой и финансами, а также с обработкой 

информации и управлением. Этот профиль предполагает углубленное изучение таких 

предметов, как обществознание, математика, география и экономика.  
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Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др., а также углублённое изучение химии, биологии.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную санитарными правилами и 

нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания": 

– в 10-11 классах – не более 34 часов в неделю. 

Объем домашнего задания 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения - 3,5 часа - для 10-11 классов. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени 

окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами". 

Учебный план социально-экономического профиля  

(с изучением родных языков)   

для 10-11 классов 2026-2027 учебного года 
Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  

ФПА 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

                                                                             Обязательная часть 

Русский язык Б      2/68 2/68 4/136 Форма1 

промежуточно

й аттестации 

обучающихся 

по всем 

учебным 

предметам 

единая. 

 

ПА 

выставляется 

на основе 

результатов 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной (чеченский) язык Б 1/34 1/34 2/68 

Родная (чеченская) литература Б 2/68 2/68 4/136 

Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4/136 4/136 8/272 

Геометрия У 3/102 3/102 6/204 

Вероятность и статистика У 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

История Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание У 4/136 4/136 8/272 

География Б 1/34 1/34 2/68 



 
 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1/34 1/34 2/68 накопленной 

оценки и 

результатов 

ГКР (ВПР) 

 

Физическая культура 

Б 1/34 2/68 3/102 

Индивидуальный проект 
 1/34 - 1/34 

ЗАЩИТА 

ПРОЕКТА 

Итого часов в обязательной 

части УП 

 

 34 34 68 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса  0 0 0  

Всего часов в неделю за курс   0 0 0  

Итого часов в год по УП  1156 1156 2312  

*Итого часов в год по плану 

внеурочной деятельности  

 
102 102 204 

 

 

Учебный план естественно-научного профиля  

(с изучением родного языка) 

для 10 классов 2026-2027 учебного года 
Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  

ФПА 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 Форма 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся по 

всем учебным 

предметам 

единая. 

 

 

ПА выставляется 

на основе 

результатов 

накопленной 

оценки и 

результатов ГКР 

(ВПР) 

 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной (чеченский) язык Б 1/34 1/34 2/68 

Родная (чеченская) литература Б 2/68 2/68 4/136 

Иностранный язык Б 3/102 3/68 5/170 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2/68 3/102 5/170 

Геометрия Б 2/68 1/34 3/102 

Вероятность и статистика Б 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия У 3/102 3/102 6/204 

Биология У 3/102 3/102 6/204 

История Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 

Индивидуальный проект 
 1/34 - 1/34 

ЗАЩИТА 

ПРОЕКТА 

Итого часов в обязательной 

части УП 
 34 33 67  

 

      Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса  0 1/34 2/68  

Довузовская подготовка по 

химии 

 
- 0,5/17 0,5/17 

 

Довузовская подготовка по 

биологии 

 
- 0,5/17 0,5/17 

 

Всего часов в неделю за курс   34 34 34  

Итого часов в год по УП  1156 1156 2312  

*Итого часов в год по плану 

внеурочной деятельности 

 
102 102 204 

 



 
 

Общий объем ООП СОО  1258 1258 2516  
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