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1.Общие положения 

1.1. Настоящее положение о количестве обучающихся, их возрастных 

категориях, продолжительности учебных занятий (далее – Положение) отделения 

дополнительного образования детей (далее – ОДОД) в МБОУ «СОШ № 26» г. 

Грозного (далее - ОУ). 

1.2. Положение разработано в соответствии с требованиями следующих 

нормативных правовых документов: 

− Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012г; 

− Распоряжение правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-

р об утверждении Концепции развития дополнительного образования до 2030 

года;  

− Приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей»;  

− Приказ Министерства просвещения от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

− Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

− Постановление Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 



 
 

− Постановление главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

− Письмо Минпросвещения России от 31.01.2022г. N ДГ-245/06 "О направлении 

методических рекомендаций" (вместе с "Методическими рекомендациями по 

реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий");  

− Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении 

рекомендаций» (вместе с Методические рекомендации по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ); 

− Устав МБОУ «СОШ № 26» г. Грозного. 

1.3. Настоящее Положение регулирует количество обучающихся, их 

возрастные категории и продолжительность учебных занятий в объединениях 

ОДОД. 

2. Организация образовательной деятельности 

2.1. Организация образовательной деятельности регламентируется учебным 

планом, дополнительными общеразвивающими программами, расписанием 

учебных занятий и другими локальными актами школы. 

2.2. Организацию образовательной деятельности осуществляют 

администрация и педагогические работники в соответствии с должностной 

инструкцией. 

2.3. Учебный год в ОДОД начинается с 10 сентября и заканчивается 25 мая 

текущего года.  

2.5. Элементарной структурной единицей является группа обучающихся. Из 

групп, обучающихся формируются детские творческие объединения, занятия в 

которых могут проводиться по дополнительным общеразвивающим 

программам одной тематической направленности или комплексным 

программам.   

2.6. Обучающимся (учащимся) предлагаются различные формы организации 

образовательной деятельности: урок, участие в концертах, выставках, 

конкурсах, фестивалях, посещение выставок, концертов, спектаклей; участие в 

массовых мероприятиях, что определяется дополнительной общеразвивающей 

программой. 

2.7. В каникулярное время, выходные и праздничные дни допускается 

проведение массовых мероприятий с детьми, дополнительных репетиционных 

занятий, как с группой, так и со всем составом объединения. 

2.8. При реализации дополнительных общеобразовательных программ   

могут организовываться и проводиться массовые мероприятия, создаваться 

необходимые условия для совместной деятельности обучающихся и родителей 

(законных представителей). 

2.9. В работе объединений при наличии условий и согласия руководителя 

объединения совместно с несовершеннолетними обучающимися могут 

участвовать их родители (законные представители). 

3. Количество обучающихся (учащихся) 



 
 

3.1. Численный состав группы обучающихся (учащихся) определяется 

индивидуально в соответствии с учебным планом, требованиями 

дополнительной общеразвивающей программы конкретного объединения, 

характера деятельности, возраста обучающихся (учащихся), санитарно - 

гигиенических норм и условий помещения.   

3.2. Численный состав групп детей с ограниченными возможностями 

здоровья формируется в индивидуальном порядке.  

3.3. Наполняемость групп устанавливается с учетом возрастных 

особенностей обучающихся (учащихся), установленных санитарно-

гигиенических норм, а также от направленности дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ.  

3.4. Списочный состав детских объединений в одной группе составляет 15 

человек, в секциях физкультурно-спортивной направленности 20 человек. Также 

предусмотрена индивидуальная работа с детьми, участвующими в городских, 

российских конкурсах (до 2 ч в неделю). 

  3.5. Деятельность обучающихся (учащихся) в ОУ осуществляется в 

одновозрастных и разновозрастных объединениях по интересам (клуб, студия, 

ансамбль, группа, секция, театр, школа), а также индивидуально. 

3.6. ОУ может комплектовать учебные группы постоянного, временного и 

переменного составов.  

3.7. Каждый обучающийся имеет право заниматься в 2 объединениях   

разной направленности, а также изменять направление обучения. 

3.8. Проведение экскурсий, выезда с детьми для участия в массовых 

мероприятиях за пределы места постоянного проведения занятий разрешается 

только после издания соответствующего приказа директора школы по 

заявлению педагога, в котором указывается: мероприятие, дата и время 

проведения, списочный состав детей. 

4. Возрастные категории обучающихся (учащихся) 

4.1. Участниками образовательной деятельности в ОДОД являются дети в 

возрасте от 7 до 17 лет. 

5. Продолжительность учебных занятий 

5.1. Расписание занятий составляется с учетом того, что они являются 

дополнительной нагрузкой к обязательной учебной работе детей в школе.  

5.2. Режим занятий устанавливается расписанием, которое составляется в начале 

учебного года с учетом установления наиболее благоприятного режима труда и 

отдыха обучающихся и утверждается директором школы.  

5.3. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 

учебно-воспитательной работы является урок.  Продолжительность занятий 

исчисляется в академических часах.  

5.4. Продолжительность урока для детей с ограниченными возможностями 

здоровья –  30 минут, для остальных обучающихся –  45 минут. Перерывы между 

занятиями не мене 10 минут. 

5.5. Перенос занятий или изменение расписания производится только с согласия 

руководителя ОДОД и оформляется документально.  



 
 

5.4. Продолжительность занятий и недельная нагрузка определяется 

программой и учебным планом, не противоречащим существующим санитарным 

нормам для учреждений дополнительного образования. 

5.5. Недельная нагрузка в зависимости от образовательной программы, года 

обучения и возраста обучающихся рассчитаны на определённое количество часов. 

Программы первого года обучения предусматривают от 4 до 6 академических часов 

в неделю; второго года обучения – от 4 до 6 академических часов в неделю; 

третьего и последующих годов – от 6 до 10 часов в неделю, с учетом 

индивидуальных часов обучения. 

5.6. Для детей, осваивающих образовательную программу по индивидуальным 

учебным планам, предусматривается иной режим посещения учебных занятий, 

нежели режим, установленный общим расписанием в следующих случаях: 

− при наличии у обучающихся творческой и интеллектуальной одарённости, 

проявление которой связано с постоянным участием в творческих 

мероприятиях (конкурсах, концертах и др.), подтверждающей возможность 

освоения учебных предметов в индивидуальном режиме; 

− при наличии у обучающегося медицинских показаний, предусматривающих 

иной режим посещения учебных занятий, нежели режим, установленный 

общим расписанием; 

− для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-

инвалидов образовательная деятельность осуществляется с учётом 

особенностей психофизического развития данных категорий обучающихся. 

5.7. Изменения в расписании занятий допускается по производственной 

необходимости (больничный лист, курсовая подготовка, участие в семинарах и 

мероприятиях и др.), в случаях объявления карантина, приостановления 

образовательной деятельности в связи с понижением температуры наружного 

воздуха. 

5.8. Занятия в ОДОД начинаются не ранее 13 часов и заканчиваются не 

позднее 18:30 часов.  

5.9. Занятия с использованием компьютерной техники организуются в 

соответствии с гигиеническими требованиями к персональным электронно-

вычислительным машинам и организации работы. 

5.10. Продолжительность непрерывного использования на занятиях 

интерактивной доски для детей 7-9 лет составляет не более 20 минут, старше 9 

лет – не более 30 минут. 
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